       Утверждаю.

        Директор МСКОУ

    школы-интерната №11

Н.В. Войниленко

План
 проведения межведомственной профилактической акции 

«За здоровый образ жизни» с 1 по 30 апреля 2010 года 

в МСКОУ школе-интернате №11
	№
	Название мероприятия
	Сроки исполнения
	Исполнитель

	I
	Организационная, методическая работа, 

информационно-просветительские мероприятия
	
	

	1. 
	Проведение совещаний при директоре по организации и проведению межведомственной профилактической акции «За здоровый образ жизни».
	2 апреля
	Войниленко Н.В.,

директор МСКОУ 


	2. 
	Проведение инструктивно-методического совещания для педагогов и воспитателей школы – интерната № 11 по проведению акции «За здоровый образ жизни» 
	5 апреля 
	Шаевич В.В.,

зам. директора по ВР


	3. 
	Организация «круглого стола» с родителями по теме «Ценность здоровья» в рамках клуба «Доверие»


	18 апреля
	Богатырева Э.А., зам. директора по УВР

	4. 
	Подготовка и проведение классных мероприятий в рамках акции «За здоровый образ жизни». 
	Апрель
	Шаевич В.В., зам. директора по ВР,
Леонтьева Н.Л.,
 ст. воспитатель,
кл. руководители,

воспитатели

	5. 
	Разработка сценариев, планов проведения линеек, классных часов по теме «Вредные и полезные привычки», «Правильное питание», «уроков практической гигиены» (1-10 классы). 
	Апрель
	Кл. руководители,
воспитатели

	6. 
	Оформление тематической выставки в библиотеке МСКОУ «Здоровый образ жизни».
	Апрель
	Потемина С.А., зав. библиотекой

	7. 
	Оформление классных уголков, выпуск газет «Мое здоровье».
	Апрель
	Шаевич В.В., зам. директора по ВР,

 Леонтьева Н.Л., ст. воспитатель,

кл. руководители,

воспитатели

	8. 
	Обновление информационного материала по здоровому образу жизни на стенде «Территория здоровья».
	Апрель
	Шаевич В.В., зам. директора по ВР,

Грязных О.Н., 

пед.-организатор

	9. 
	Подготовка и проведение мероприятий в рамках  Всемирного Дня здоровья (план прилагается).
	7 апреля
	Грязных О.Н., 

пед.-организатор,
Грязных О.Н., 

ст. воспитатель

	10. 
	Утренняя зарядка с Мойдодыром «Чтобы было все в порядке, утром делаем зарядку» (0-4 классы).
	В течении акции
	Грязных О.Н., 

ст. воспитатель


	11. 
	Игры на воздухе «Самый ловкий, самый быстрый,  самый сильный» (5-9 классы).
	Ежедневно
	Столярова Т.А.,

учитель  физкультуры,

воспитатели

	12. 
	Праздник здоровья «Путешествие в королевство Будь здоров!»
	23 апреля 
	Леонтьева Н.Л.

	13. 
	Участие в городских соревнованиях по
баскетболу среди д/Домов и школ-интернатов.
	Согласно плану РУО
	Столярова Т.А., Назаров А.Е., учителя физкультуры

	14. 
	Участие в районном соревновании ЮИД «Безопасное колесо».
	Согласно плану РУО
	Бородина О.Л., учитель ОБЖ

	II
	Лечебно-профилактические мероприятия
	
	

	15. 
	Оздоровительные мероприятия по показаниям врача:

-физиолечение;

-занятия по ЛФК;

-витаминизация пищи;

-прием кислородного коктейля.
	В течении акции
	Богатырева Э.А., зам. директора по УВР,
Леонтьева Н.Л.,

Ст. воспитатель


	16. 
	Операция «Антиклещ».

	В течении акции
	Богатырева Э.А., зам. директора по УВР,

Кондратов С.В., врач-педиатр

	17. 
	Медикаментозное лечение.

Консультации узких специалистов.


	В течении акции
	Кондратов С.В., 

Манаев А.М.

	18. 
	Проведение бесед «Профилактика простудных заболеваний», «Профилактика гиповитаминоза».
	В течении акции
	Богатырева Э.А., зам. директора по УВР,

Кондратов С.В., врач-педиатр

	III
	Мероприятия по профилактике правонарушений
	
	

	19. 
	Проведение тематической линейки  «Будьте здоровы!» (5-10 кл.).
	Апрель
	Грязных О.Н. педагог -организатор


	20. 
	Уроки ЗОЖ на темы: 

-«Что такое наркотики, токсикомания, наркомания?» (7-10 кл.);

-«Вода - источник жизни» (5 кл.);

-«Беседы по экологии» (5-6 кл.);

-«Лекарственные травы» (5-6 кл.);

«Оказание первой медицинской помощи».
	Апрель
	Кл. руководители,

Бородина О.Л.,

учитель ОБЖ

	21. 
	Кукольный спектакль для 0-1 кл. «Как медведь трубку нашел».
	2 апреля
	Сапогова В.С., кл. руководитель

	22. 
	Праздник здоровья для 0-4 кл.
	24 апреля
	Грязных О.Н., ст.

воспитатель

	23. 
	Спортивные игры, состязания для 1-4-ых классов «Если хочешь быть здоров».
	22 апреля
	Леонтьева Н.Л., ст. воспитатель

	24. 
	Встречи учащихся и воспитанников МСКОУ школы - интерната № 11 с представителями органов внутренних дел по вопросам административной и уголовной ответственности несовершеннолетних за применение, хранение и распространение наркотических, алкогольных и токсических средств.
	В течении акции
	Аркадьева Л.А. – инспектор ОДН ОМ № 6

Фомина Г.И., соц. педагог

	25. 
	Сверка данных о наличии несовершеннолетних, склонных  к употреблению психотропных веществ.
	В течении акции
	Фомина Г.И., соц. педагог

	26. 
	Работа «Горячей телефонной линии» по проблеме необучения: РУО тел. 245-28-46
	С 1.04.10
	Фомина Г.И., соц. педагог

	IV
	Подведение итогов
	
	

	27. 
	Проведение мониторинговых исследований по здоровьесберегающей педагогике, результатам здоровьесберегающей работы МСКОУ.
	Апрель
	Богатырева Э.А., зам. директора по УВР

	28. 
	Психолого-педагогическая диагностика здоровья детей МСКОУ.
	Апрель
	Закурдаева Л.Г.,

пед.-психолог,

Фомина Г.И., соц. педагог


